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Casa di Esercizi Spirituali
S A C R O C O S T A T O

Programma dei corsi

GRA - Circonvallazione settentrio
nale

Via A. Vaccari, 9
(strada Chiusa)
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Roma

Borgata Ottavia

GRA

Casal del Marmo

Via A. Panizzi

Via A. Vaccari

Via P. Mazzucchelli

Stazione Ottavia

Via Trionfale

    Con Mezzi Propri
· Da San Pietro > Via Trionfale > Via Casal del Marmo.
· oppure - Da San Pietro > Via Pineta Sacchetti Monte Mario > 
Via Casal del Marmo.

    Con Mezzi Pubblici
· Da P.zza Venezia > Autobus 46 direzione Primavalle > 
Autobus 998 fino a via Casal del Marmo fermata Vaccari.
· Metropolitana linea A fino a Valle Aurelia > FS verso Viterbo, 
Cesano o Bracciano > scendere alla Stazione Ottavia > 
Autobus 998 o 998L  fino alla fermata Vaccari.
· Dalla Stazione Termini > Metropolitana linea A fino a 
Battistini > Autobus 998 o 998L  fino alla fermata Vaccari.
· Dalla Stazione San Pietro > FS verso Viterbo, Cesano o 
Bracciano > scendere alla Stazione Ottavia > Autobus 998 o 
998L  fino alla fermata Vaccari. 

Io vado in cerca
di una bellezza che non ha limiti,

di una luce che è sempre vivida, raggiante,
di un amore che non ha confini
e che tutto riempia il mio cuore.
E questa bellezza, questa luce,

quest ’amore sei Tu.
Eustachio Montemurro

Fondatore delle MSC

Suore Missionarie del Sacro Costato
e di Maria Santissima Addolorata

per informazioni

S u o r e M i s s i o n a r i e
d e l S a c r o C o s t a t o
C a s a d i E s e r c i z i S p i r i t u a l i

“ S a c r o C o s t a t o ”

Via Alberto Vaccari, 9 - 00135 Roma
(Traversa di Via Casal del Marmo, dopo il 
numero 229) Borgata Ottavia
ATTENZIONE: strada chiusa da cancello
Tel. 06.30.81.50.04 - 06.30.81.36.24
Fax 06.30.81.50.04
www.sacrocostato.org
esercizispirituali@sacrocostato.org

Gli Esercizi Spirituali costituiscono 

una forte esperienza di DIO, susci-

tata dall’ascolto della sua Parola, 

compresa e ascoltata nel proprio 

vissuto personale sotto l’azione 

dello Spirito Santo che, in clima di 

silenzio e di pregliera e con la 

mediazione di una guida spiritua-

le, dona la capacità del discerni-

mento in ordine alla purificazione 

del cuore, alla conversione della 

vita e alla sequela di Cristo per il 

compimento della propria missio-

ne nella Chiesa e nel mondo.

(Dallo Statuto FIES)
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“...uno dei soldati gli colpì il fianco con la lancia
e subito ne uscì sangue e acqua” (Gv. 19, 34)

“...uno dei soldati gli colpì il fianco con la lancia
e subito ne uscì sangue e acqua” (Gv. 19, 34)



“La scuola degli Esercizi Spirituali 

sia sempre un efficace rimedio

al male dell’uomo moderno 

trascinato dal vortice delle 

vicende umane a vivere fuori 

di sé, troppo preso dalle 

cose esteriori, sia fucina 

di uomini nuovi,

di apostoli impegnati.

È il voto che offro 

all’intercessione

della Madonna:

la contemplativa per 

eccellenza, la maestra 

sapiente degli Esercizi 

Spirituali ”

Giovanni Paolo II

Ai corsi di Esercizi Spirituali già programmati 
potranno esserne aggiunti  altri.

La Casa di Esercizi Spirituali
S A C R O C O S T A T O

Programma 2009

Ritiri Mensili per Religiose

Febbraio - Marzo

24 Feb. - 05 Mar.  P. Giovanni Ladiana, SJ

Aprile

21 - 30 P. Mauro Ferrari, SJ

Maggio

06 - 15 P. Salvatore Nipitella, SJ

Giugno

03 - 12 P. Fernardo de Lasala, SJ

15 - 24 P. Sergio Bianchini, SJ

Luglio

01 - 10 P. Pietro Schiavone, SJ

13 - 22 P. Massimo Annicchiarico, SJ

Agosto

03 - 12 P. Giovanni Cucci, SJ

17 - 26 P. Gianfranco Donnini, SJ

Settembre

04 - 13 P. Sandro Barlone, SJ

Ottobre

19 - 28  P. Massimo Marelli, SJ

Accoglie chiunque vuol cercare il Signore e 
Interiorizzare la sua Parola.

Accoglie gruppi organizzati per incontri di 
preghiera o ritiri.

Offre un ambiente che favorisce il 

raccoglimento e la preghiera

INFORMAZIONI GENERALI

La  casa è stata ristrutturata e dispone di 50 
camere singole con servizi ed aria 
condizionata.

Ha la possibilità di ospitare due gruppi 
simultaneamente.

I corsi organizzati dalla Casa hanno inizio alle 
ore 18 del primo giorno e terminano la 
mattina dell’ultimo giorno.

Si raccomanda di portare con sé il libro della 
liturgia delle Ore e ai Sacerdoti l’occorrente 
per la concelebrazione.

Ottobre 2008 Domenica 19 9.45 - 17.00

Novembre 2008 Domenica 16 9.45 - 17.00

Dicembre 2008 Domenica 21 9.45 - 17.00

Gennaio 2009 Domenica 18 9.45 - 17.00

Febbraio 2009 Domenica 15 9.45 - 17.00

Marzo 2009 Domenica 15 9.45 - 17.00

Aprile 2009 Domenica 19 9.45 - 17.00

Maggio 2009 Domenica 17 9.45 - 17.00

Giugno 2009 Domenica 21 9.45 - 17.00

Guidati da P. Sergio Bianchini, sj


